
Inhal tsii b ersich t 

Vorwort ...... . .) 

Einleitung 
Die Frage nach dem Zweck der Welt - Die Vielheit der Zwecke -

Die zweckfreie Betrachtung. Das Leben als Prinzip - Noch einmal 
die Zweckfrage . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 9 

Die Psychologie "des" Menschen 
Der korperliche Aspekt des Menschen - Der BewuBtseinsaspekt 

des Menschen - Das Leben als Einheit von Korper und Seele -
Die sieben Urformen des physischen Lebens - Innen- und AuBen
dienst des BewuBtseins - Die sieben Urfunktionen des InnenbewuBt
seins - Die sieben Instanzen des AuBenbewuBtseins - Das Unter
bewuBtsein - Das Verhaltnis von Innen- und AuBenbewuBtsein -
Die Emanzipation des BewuBtseins vom Leben - Individuelles und 
uberindividuelles Leben -- Der Einzelmensch und das metaphysische 
Leben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18 

Die Psychologie "der" Menschen 
Die Ungleichheit der Menschen - Das Typische im Individuum -

Die psychologische Typengliederung - Der "subjektive" und der "ob
jektive" Typus - Die Typen des Gefuhlslebens - Die Typen des 
geistigen Lebens - Die Zusammenhange der emotionalen und geistigen 
Typik - Das "Erleben" und sein Verhaltnis zum Typus - Die 
Hauptformen der Erlebnisse - Der Erkenntniswert der Typenpsycho-
logie • . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66 

Mimik und Physiognomi k 
Der Korper als Ausdruck der Seele - Die wichtigsten Ausdrucks

organe der Seele - Die Urgesten der Triebe - Korperbewegung 
und Gemutsbewegung - Die Auspragung der "Physiognomie" -
Konventionelle Ausdrucksformen - Die Mimik des geistigen Lebens -
Psychologie des mimischen Verstehens - Verstellung und Beherr
schung des Ausdrucks - Das Leben als Schau-spiel ..... 104 
Mliller.Freienfels, Die Seele des Alltags 26 



402 Inhaltsiibersicht 

Die Symbolik der Seele 
Der Begriff des Symbols - Nutzwert und Symbolwert der Gegen

stll.nde - Die drei Hauptarten der Symbole - Eindeutigkeit und 
Vieldeutigkelt der Symbole - Die Symbolik des Gefiihlslebens -
Die Symbolik des Geisteslebens - Der Dauercharakter der Sym
bolik - Symbol und Allegorie - Der "Stil" als Kriterium lebendiger 
Symbolik - Die symbolische Welt ............. 143 

Die Psychologie der Kleid ung 
Die "Seele" der Kleidung - Nutzformen und Ausdrucksformen 

der Kleidung - Die "Uniformen" der emotionalen Typen - Die 
"Uniformen" der geistigen Typen - Die "Uniformen" der komplexen 
Typen - Das Kleid als Ausdruck bestimmter Erlebnisse - Das 
Kleid als sozialer Faktor - PsycholQgie der Mode - Das Kleid als 
Spiegel der Kultur • . . . . . . . . . . . . . . . . . • . 175 

Psychologie der Sprache 
Gottesgabe oder Teufelspuk? - Sprache und Sprachen - Der 

Ursprung der Sprache - Die Dialekte der Uraffekte - Die Objek.
tivierung der Sprache - Die Entstehung der Lautsymbole - Die 
Dialekte der geistigen Typen - Sprache und Erleben - Die abstrakte 
'Oberwelt der Sprache - Die Zaubermacht der Sprache . . . . 207 

Maske, Rausch und Wandlung 
Das Streben nach Entselbstung - Psychologie der Entselbstung -

Nutzmasken in Natur und Menschenwelt - Formen und Bedeutung 
der Maskerade -. Maskerade und Ausdruck - Das Wesen der Rausch
zustll,nde - Die Mittel des Rausches - Der Rauschals Nutzen und 
asthetische Lebenssteigerung - Psychologie des Reisens - Maske 
und Rausch in Kunst Ulld Religion - Die Wandlung des Ich - Die 
soziale Bedeutung der Entselbstung . . . . . . . . . . . . . 243 

Das Wir, das Du und das Es 
Die Verflochtenheit des Ich in soziale Gewebe - Die unterbewuBte 

Verwurzelung des BeziehungsbewuBtseins - Die Vielheit lier sozialen 
Beziehungsmoglichkeiten - Wir-, Du- und Er-beziehungen - Um
kreis, Dauer und Tiefe der Beziehungen - Die Formen des Wir
bewuBtseins - Die Formen des DubewuBtseins - Er- und Esbe
ziehungen - Der Vitalcharakter der seelischen Beziehungen . • 276 

Soziale Urformen und soziale Zweckformen 
Das "Apriori" der sozialen Urbeziehungen - Die Zusammenhll.nge 

der Urformen des sozialen und des individuellcn Lebens - Die Grund-

.. 



r 
t 
t 
~ 

f 

Inhaltsiibersicht 40 3 

typen der sozialen Urgebilde - Die sakralen Weihen der sozialen Ur
gebilde - Die sozialen Zweckgebilde - Das Eindringen der Zweck
setzung in die sozialen Urgebilde - Die Zersetzung der Urgebilde 
durch das Zweckbewu13tsein - Kultur und Zivilisation - Das Ge
samtbild des iiberindividuellen Lebens . . . . . . . . . . . . 30 4 

Von Minne und Ehe 
Romantische Minne und Ehe - Familie und Ehe als Urform _ 

Die romantische Minne als Zweckform - Minne und Ehe als feindliche 
Gegenslttze - Liebe des Mannes und Liebe des Weibes Vom 
"Gluck" in der Ehe - Liebe und Leben . . . . . . 342 

Die Zivilisationsmechanismen und das Leben 
Die Zivilisation der KulturgeQilde - Die idealistische Auffassung 

der Zivilisationsgebilde - Der Zweckcharakter und die Mechanisierung 
der Kulturgebllde - Die Materialisierung des Geistes in der Zivili
sation - Das Subjekt der Zivilisationsmechanismen - Der zwischen
artliche Kampf der Systeme - Der innerartliche Kampf der Sonder
systeme - Der Kampf des Lebens gegen die Zivilisation - Die 
Struktur der Weltgeschichte - Der lebensfeindliche Charakter der 
Zivilisation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . • . . . . 36 I 

Abschlu13 
Das Leben in seiner zweckfreien Entfaltung - Die Zweckgebilde 

des Lebens - Die Zukunft . . . . . • • • • • • . • • . . 396 

26* 




